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OLIWKI CZARNE KALAMON 250G

BLACK OLIYVES

_‘_}'-‘H Fy cena: 20,00 pn
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CZAS WYSYKI: 24 GODZINY

PRODUCENT: ELLIS FARM

OPIS PRZEDMIOTU

OLIWKI SA WAZNYM SKtADNIKIEM KUCHNI SRODZIEMNOMORSKIE], JEDNEJ Z NAJZDROWSZYCH, JESLI NIE
NAJZDROWSZE] KUCHNI SWIATA.

OBNIZAJA POZIOM "ZtEGO" CHOLESTEROLU ODPOWIEDZIALNEGO M.IN. ZA POWSTAWANIE MIAZDZYCY. ZAWARTE W
NICH STEROLE HAMUJA WCHtANIANIE JELITOWE LDL. OLIWKI WSPOMAGAJA METABOLIZM POPRZEZ STYMULOWANIE
WATROBY DO WYDZIELANIA KWASOW ZOtCIOWYCH, ZA CO ODPOWIADAJA OBECNE W OLIWKACH ALKOHOLE
TROJTERPENOWE. DZIEKI TEMU WATROBA SZYBCIE] OCZYSZCZA ORGANIZM ZE SZKODLIWYCH PRODUKTOW PRZEMIANY
MATERIl. WAZNA WEASCIWOSCIA OLIWEK JEST ICH ZDOLNOSC DO POWODOWANIA UCZUCIA SYTOSCI PRZEZ CO
STANOWIA ZDROWA ALTERNATYWE SZYBKICH PRZEKASEK. ZNAJDUJE SIE W NICH PROWITAMINA A, CZYLI WITAMINA
MEODOSCI, KTORA MA SWIETNY WPLYW NA STAN WEOSOW, SKORY | PAZNOKCI, A TAKZE NA OSTROSC WIDZENIA. POZA
TYM ZAWIERAJA WITAMINY B, C, E, KTORE SA NIEZBEDNE W WALCE Z WOLNYMI RODNIKAMI.

PIERWSZE GAJE OLIWNE POWSTALY W GREC]I PONAD 3500 LAT P. N. E. OLIWKI STANOWILY PODSTAWE DIETY, SKEADNIK
RYTUALOW RELIGIJNYCH, SUROWIEC DO WYTWARZANIA KOSMETYKOW A ICH GALAZKI BYLY SYMBOLEM ZWYCIESTWA |




PLODNOSCI.

CZARNE OLIWKI ELLIS FARM POCHODZA Z RODZINNEGO GAJU OLIWNEGO, UPRAWIANEGO OD SZESCIU POKOLEN NA
KRECIE W REGIONIE AGIA VARVARA W OKOLICACH HERAKLIONU. SA RECZNIE ZBIERANE | MARYNOWANE
WEDLUG TRADYCYJNEJ RODZINNEJ RECEPTURY. DOSKONALE POLACZENIE SKLADNIKOW ORAZ WIELOWIEKOWA
TRADYCJA, PASJA | DOSWIADCZENIE GWARANTUJA NIEPOWTARZALNE DOZNANIA SMAKOWE.

NIE ZA SLONE, NIE ZA GORZKIE - PRZYRZADZONE W PUNKT - IDEALNE UZUPELNIENIE SPOTKAN
TOWARZYSKICH.

PRODUKT W 100% NATURALNY - ELLIS FARM NIE POPRAWIA NATURY.

SKtAD:
e CZARNE OLIWKI KALAMON Z PESTKA
e OCET WINNY
e WODA
e SOL MORSKA
Wartos¢ odizywcza w 100g
wartos¢ energetyczna: 1078kJ/262kcal
thuszcze: 27,09
kwasy tluszczowe:
- nasycone 3.29
- jednonienasycone 20,0g
- wielonienasycone 3.59
weglowodany: 00g
-w tym cukry 00g
biatka: 199
btonnik: 6,29
sol: 469

PRZECHOWYWAC W TEMPERATURZE POKOJOWEJ, PO OTWARCIU PRZECHOWYWAC W LODOWCE.

OLIWKI - "OWOCE DLUGOWIECZNOSCI" - NAUKOWCY PRZEKONUJA, ZE ZJADANIE SIEDMIU SZTUK OWOCOW KAZDEGO
DNIA Z DODATKIEM OLIWY EVOO (EXTRA VIRGIN OLIVE OIL) | ODROBINA KOZIEGO SERA ZAPEWNI NAM ZDROWIE ORAZ
SWIETNA KONDYCJE ORGANIZMU.
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