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OLIWKI ZIELONE Z OREGANO
250G

CENA: 19,00 PLN

CZAS WYSYtKI: 24 GODZINY

PRODUCENT: ELLIS FARM

OPIS PRZEDMIOTU

OLIWKI SA WAZNYM SKEADNIKIEM KUCHNI SRODZIEMNOMORSKIE), JEDNEJ Z NAJZDROWSZYCH, JESLI NIE
NAJZDROWSZE| KUCHNI SWIATA.

OLIWKI SA ZNAKOMITYM ZRODLEM WIELU ANTYOKSYDACYJNYCH | PRZECIWZAPALNYCH SKEADNIKOW ODZYWCZYCH.
ZAWARTY W OLIWKACH HYDROKSYTYROZOL POSIADA POTENCJAL ZAPOBIEGANIA UTRATY MASY KOSTNEJ CO MOZE
PRZYCZYNIAC SIE DO ZMNIEJSZANIA RYZYKA WYSTAPIENIA OSTEOPOROZY. OLIWKI SA ROWNIEZ BARDZO DOBRYM
ZRODLEM MIEDZI, ZELAZA, BEONNIKA | WITAMINY E, JAK ROWNIEZ KWASOW HYDROKSYCYNAMONOWYCH, M.IN. KWASU
KOFEINOWEGO, KWASU CYNAMONOWEGO, KWASU FERULOWEGO ORAZ KWASU KUMAROWEGO. BIORAC POD UWAGE
PELNE BOGACTWO ODZYWCZE OLIWEK NIE POWINIEN DZIWIC FAKT, ZE POSIADAJA ONE LICZNE | UDOKUMENTOWANE
WELASCIWOSCI ZDROWOTNE, KTORE WIAZA SIE Z ODDZIALYWANIEM NA NIEMAL WSZYSTKIE KLUCZOWE FUNKCJE
NASZEGO ORGANIZMU.

PIERWSZE GAJE OLIWNE POWSTALY W GREC]I PONAD 3500 LAT P. N. E. OLIWKI STANOWILY PODSTAWE DIETY, SKtADNIK
RYTUALOW RELIGIJNYCH, SUROWIEC DO WYTWARZANIA KOSMETYKOW A ICH GALAZKI BYLY SYMBOLEM ZWYCIESTWA |
PLODNOSCI.




ZIELONE OLIWKI ELLIS FARM Z OREGANO POCHODZA Z RODZINNEGO GAJU OLIWNEGO, UPRAWIANEGO OD SZESCIU
POKOLEN NA KRECIE W REGIONIE AGIA VARVARA W OKOLICACH HERAKLIONU. SA RECZNIE ZBIERANE | MARYNOWANE
WEDLUG TRADYCYJNE] RODZINNE] RECEPTURY. DOSKONALE POLACZENIE SKLADNIKOW ORAZ WIELOWIEKOWA
TRADYCJA, PASJA | DOSWIADCZENIE GWARANTUJA NIEPOWTARZALNE DOZNANIA SMAKOWE.

NIE ZA SLONE, NIE ZA GORZKIE - PRZYRZADZONE W PUNKT - JEDYNE W SWOIM RODZAJU .

PRODUKT W 100% NATURALNY - ELLIS FARM NIE POPRAWIA NATURY.

SKEAD:
e ZIELONE OLIWKI Z PESTKA
e OLIWA Z OLIWEK EXTRA VIRGIN
e SOL MORSKA
e OREGANO
Wartos¢ odizywcza w 100g
warto$¢ energetyczna: 1078kJ/262kcal
thuszcze: 21.0g
kwasy tluszczowe:
- nasycone 3.29
- jednonienasycone 20,09
- wielonienasycone 3,59
weglowodany: 00g
-w tym cukry 0,0g
biatka: 199
btonnik: 6,29
sél: 469

PRZECHOWYWAC W TEMPERATURZE POKOJOWEJ, PO OTWARCIU PRZECHOWYWAC W LODOWCE.

OLIWKI - "OWOCE DEUGOWIECZNOSCI" - NAUKOWCY PRZEKONUJA, ZE ZJADANIE SIEDMIU SZTUK OWOCOW KAZDEGO
DNIA Z DODATKIEM OLIWY EVOO (EXTRA VIRGIN OLIVE OIL) | ODROBINA KOZIEGO SERA ZAPEWNI NAM ZDROWIE ORAZ
SWIETNA KONDYCJE ORGANIZMU.
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