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Oliwki Kalamon 60g - seria
premium

Producent: ELLIS FARM

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

12,00 PLN

Opis produktu

Oliwki sa waznym sktadnikiem kuchni srédziemnomorskiej, jednej z najzdrowszych, jesli nie najzdrowszej
kuchni swiata.

Oliwki czarne sa naturalnym bogactwem witaminy E i prowitaminy A, co sprawia, ze niczym naturalny kosmetyk, oliwki
odzywiajg, nawilzajg i chronig nasze ciato. Bez wzgledu na to, czy stosowana miejscowo czy po spozyciu, witamina E
chroni skére przed promieniowaniem ultrafioletowym, zmniejszajac ryzyko zachorowania na raka skéry i zapobiega jej
przedwczesnemu starzeniu. Swieze oliwki sa gorzkie i nie nadaja sie do jedzenia. Dlatego jadamy je przede wszystkim w
formie fermentowanej. Oliwki zatem majg wszystkie zalety kiszonek, czyli korzystny wptyw na uktad pokarmowy, flore
bakteryjna oraz odpornos¢. Ich zdrowotne dziatanie polega takze na ochronie nici DNA przed stresem oksydacyjnym,
czyli stanem zaburzenia réwnowagi pomiedzy antyoksydantami a niebezpiecznymi wolnymi rodnikami.
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Seria oliwek Kalamon premium Ellis-Farm to doskonaty smak oliwek zamkniety w niebanalnym opakowaniu
- Swietna kompozycja dla koneseréw lub oryginalny upominek.

Pierwsze gaje oliwne powstaty w Grecji ponad 3500 lat p. n. e. Oliwki stanowity podstawe diety, sktadnik rytuatow
religijnych, surowiec do wytwarzania kosmetykéw a ich gatazki byty symbolem zwyciestwa i ptodnosci.

Czarne oliwki Kalamon premium Ellis Farm pochodza z rodzinnego gaju oliwnego, uprawianego od szesciu pokolen na
Krecie w regionie Agia Varvara w okolicach Heraklionu. Sa recznie zbierane i marynowane wedtug tradycyjnej rodzinnej
receptury. Doskonate potgczenie sktadnikéw oraz wielowiekowa tradycja, pasja i doSwiadczenie gwarantujg
niepowtarzalne doznania smakowe.

Nie za stone, nie za gorzkie - przyrzadzone w punkt - idealna przekaska.

Produkt w 100% naturalny - Ellis Farm nie poprawia natury.

Sktad:

czarne oliwki Kalamon z pestka
ocet winny

woda

sél morska

oliwa extra virgin



Wartos¢ odzywcza 25g
Wartos¢ energetyczna: 57Kcal/240Kj
Ttuszcze tacznie: 5,5g

w tym nasycone : 0,85g
Weglowodany: 0,05g

w tym cukry: 0
Biatko: 0,38g
sal: 1,2¢g

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, po otwarciu przechowywac w lodéwce.

Oliwki - "owoce dtugowiecznosci" - naukowcy przekonuja, ze zjadanie siedmiu sztuk owocédw kazdego dnia z dodatkiem
oliwy EVOO (Extra Virgin Olive Qil) i odrobing koziego sera zapewni nam zdrowie oraz $wietng kondycje organizmu.
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